
湖南安全技术职业学院 

实 习（实 训）报 告

      报  告  题  目：                              
实习（实训）单位：                   （印章） 

实习(实训)时间：          年     月     日至   

                             年     月     日止   

指导教师（校外）：                             

指导教师（校内）：                             
所  在  系  部：                              
专  业  班  级：                              
学          号：                              
学  生  姓  名：                              
湖南安全技术职业学院教务处制

说  明

1． 实习（实训）过程中，每个学生都必须认真撰写《实习（实训）报告》。通过撰写实习（实训）报告，系统地回顾和总结实习（实训）的全过程，将实践性教学的感性认识升华到一定的理论高度，从而提高实习（实训）教学效果。 
2． 实习（实训）报告要求条理清晰，内容详尽，数据准确。字数不少于5000字。 
3． 实习（实训）报告的撰写应符合实习（实训）大纲的要求。

4． 实习（实训）报告的质量反映了实习（实训）的质量，它是实习（实训）成绩评定的主要依据之一。不交实习（实训）报告者不得参加实习（实训）成绩评定。 
5． 封面中的“实习（实训）单位”必须写单位的全名（若有多个实习实训单位请依次列出）并加盖实习（实训）单位印章，否则视为无效。-

6． “指导教师（校内）”请填写学院指定的实习（实训）指导老师。“指导教师（校外）”请填写实习（实训）单位实习指导老师。 
7． 实习（实训）报告格式按规定格式以及内容要求撰写，必要时可以另加页。 
8． 学生实习（实训）返校后按要求将实习（实训）报告一份以班级为单位上交到指导老师。顶岗实习还需提交《湖南安全技术职业学院顶岗实习鉴定表》一式二份、实习周记一份。

9． 实习（实训）报告可由参加实习（实训）的学生下载模板填写打印，交实习（实训）单位审核鉴定，不得删改其内容。如有不一致之处，请另外附纸说明。

10．实习（实训）报告提交时依次按照封面、目录等顺序排列，整理齐整，左侧装订。

目 录

1.前言

1.1 实习（实训）背景 ....................................................................................................... 1

1.2 实习（实训）环境 ....................................................................................................... 2

2.实习（实训）内容

2.1 实习（实训）过程 .......................................................................................................3

2.2 实习（实训）内容 ....................................................................................................... 4

2.3 主要成果 ..................................................................................................... ...... ..... ....5 
3.总结

3.1 实习（实训）体会 .............................................................................................. ..........6 
3.2 其它意见 ................................................................................................... ..... ..... .......7 
4.致谢....................................................................................................... ........ .. ..... .....8
5.参考文献................................................................................................... ..... ........9
6.附录....................................................................................................... ......... ..... .....10
7.评价....................................................................................................... ...... ..... ........11
1.前言

	1.1 “实习（实训）背景”可简介实习（实训）目的、学院有关实习（实训）的要求、通过何种方式到此单位实习（实训）、实习（实训）起止时间等内容。 


	1.2 “实习（实训）环境”可包括实习（实训）单位全称、地址、实习单位性质、规模、简介、所在部门、该部门主要工作、实习（实训）岗位环境描述包括人员设备产品及生产情况、指导教师安排等内容。



2.实习（实训）内容

	2.1 “实习（实训）过程”概述实习（实训）各阶段所从事的主要工作等。



	2.2 “实习（实训）内容”部分：属报告的主要部分。 “实习（实训）内容”包括实习（实训）项目介绍以及对本人所从事的工作岗位进行详细描述。


	2.3 “实习（实训）成果”应具体列出自己所完成实习（实训）任务、自己在顶岗实习（实训）中专业知识的应用情况、自己顶岗的生产任务、完成过程及关键技术等情况，自己学会哪些技能、通过实习（实训）自己从思想上、业务上、企业管理上总结一下自己有哪些收获。 




3.总结 
	3.1实习（实训）体会
重点总结自己的实习、实训经历还存在哪些不足，今后的努力方向等。 



	3.2 其他意见 ，其中“其它意见”可对学院课程设置、教学内容、实习（实训）安排等方面提出自己的意见或建议，也可对实习（实训）单位的各个方面提出自己的意见。  




4.致谢

	4. “致谢”部分：主要指对实习（实训）单位、实习（实训）单位指导教师，以及合作者的感谢。 



5.参考文献

	5.1参考文献：




6.附录

6.1实习（实训）期间荣获的各种证书及相关资料的复印件及照片原件或复印件、独创性见解及声明等。

7．评价

	7.1指导教师（校外）评语

指导教师（签名）：         

                                                           年     月     日

	7.2指导教师（校内）成绩评定（等级为优秀、良好、合格、不及格）

成绩等级：                
指导教师（签名）：         

                                                           年     月     日




