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湖南安全技术职业学院
教务处〔2022〕7 号

湖南安全技术职业学院
关于印发《2022 年“专升本”集中培训工作方案》

的通知

各二级学院（部）：

根据《关于印发<2022年湖南省普通高等学校专升本考试招

生工作实施方案>的通知》（湘教发〔2022〕3号）精神，为进一

步拓展就业渠道，促进就业率，提高“专升本”升学率，经学院研

究，特制定《湖南安全技术职业学院 2022年“专升本”集中培训

工作方案》，现印发给你们，请遵照执行。

教务处

2022年 2月 22日
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湖南安全技术职业学院
2022 年“专升本”集中培训工作方案

根据《关于印发<2022年湖南省普通高等学校专升本考

试招生工作实施方案>的通知》（湘教发〔2022〕3号）精神，

2022年湖南省普通高等学校“专升本”报名工作将于 2月 15

日正式启动，专升本考试时间定于 4月 20日-4月 30日。为

进一步拓展就业渠道，促进就业率，提高“专升本”升学率，

经学院研究，决定开展“专升本”考前集中培训，特制定本方

案。

一、组织机构

为统筹推进“专升本”考前集中培训工作，学院成立“专升

本”集中培训工作领导小组，领导小组成员如下：

组 长：郭 超

副组长：周劲松 曾大恒

成 员：李 薇 黎望怀 谢圣权 尹孝玲 严 品

黎 鑫 刘海妹 陈胜波

下设“专升本”集中培训工作办公室，办公室主任由李

薇兼任，黎鑫任副主任，办公地点设教务处（明正楼 204

室）。

二、培训内容

“专升本”集中培训的科目是大学英语和高等数学，培训
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内容参考“专升本”对应本科学校考纲；专业课和专业基础课

由所属二级学院负责。

三、培训对象

2022 届报考“专升本”学生和 2023 届预备报考“专升本”

学生，可自愿报名参加集中培训，培训不收取任何费用。

四、培训方式及时间

1.2022 届“专升本”考生培训方式为直播授课或线下授

课。培训时间：2022年 2月 26日-4月 17日，授课教师根据

具体情况选择周末或晚自习授课。原则上每门课程每周授 1

次课，可根据具体情况进行调节。每次 2节课，每次授课时

间为 80分钟，授课总课时不超过 16节，具体授课节数根据

考纲要求确定。

2.2023届预备“专升本”考生培训方式为线下授课，进入

大三第二学期后改为直播授课的培训方式。培训时间：2022

年 2 月 26 日至本学期结束，利用周末或晚自习时间组织培

训，授课总课时不超过 20 节，每次 2 节课，每次授课时间

为 80分钟，授课课程内容和进度安排根据考纲要求确定。

五、工作要求

1.教务处要做好“专升本”培训工作的统筹和协调，为培

训提供有力保障。基础课部负责考前集中培训工作的实施，

安排有经验的教师，制定集中培训课程安排表（见附件 1、2），

组织培训教师认真备课，确保集中培训的实效性。各二级学
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院要做好“专升本”集中培训的宣传工作，要广泛发动，组织

“专升本”考生参加集中培训，督促学生严守培训纪律，按照

学校安排及时参加考前集中培训。

2.授课的班级人数应限定在 50个人左右，如超过 50个

人，根据具体情况调整班级设置和课程设置，

3.为了保证教学质量，直播授课的老师，可以选择直播

软件进行直播，可以穿插题目答疑，真题讲解。每次上课教

师要截图，截图中能显示上课学生人数，课后需提交课件，

作为考核和发放课酬的依据；线下授课的老师，每次上课需

进行学生签到，课后需提交课件，作为考核和发放课酬的依

据。

4.授课教师的考核和课酬，参照《新冠肺炎疫情防控期

间在线教学工作量计算办法》（湘安职院教〔2020〕10号）

文件。
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2022 届“专升本”考生集中培训课程安排表

时间 地点 培训方式 培训科目及内容 培训教师 备注



2023 届预备“专升本”考生集中培训课程安排表

时间 地点 培训方式 培训科目及内容 培训教师 备注
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